
 
 

REGOLAMENTO DELLA SQUADRA AGONISTICA. 
 
 
Introduzione 
Il Circolo Nautico Quercianella (di seguito CNQ) è una associazione sportiva dilettantistica 
che opera con lo scopo di sviluppare e diffondere la vela come scuola di sport e di vita. 
Obiettivo della società è educare e formare i ragazzi con lo spirito e i valori dello sport: 
rispetto e amore verso il territorio e verso l’ambiente, rispetto delle regole, dei compagni di 
squadra e degli avversari, correttezza, educazione, lealtà. 
Il risultato e la vittoria non sono obiettivi fondamentali per il CNQ. L’obiettivo primario è la 
crescita intesa come percorso formativo ed educativo della persona. 
Il CNQ vuole essere prima di tutto un’associazione di sport e di passione per il futuro dei più 
giovani e per la loro crescita; chiunque faccia parte di questa comunità è tenuto a 
comportamenti che ne rappresentino i Valori e la Dedizione, la Storia e la Tradizione. 
Il CNQ ha come riferimento: 
• La storia e i principi fondatori del Circolo Nautico Quercianella; 
• Il Codice Etico della Federazione Italiana Vela; 
• Il Codice Europeo di Etica Sportiva (UE Fair Play – Rodi 1992); 
• La Carta dei diritti dei ragazzi allo sport (Unesco – Ginevra 1992). 
 
Il presente Regolamento è rivolto agli atleti della squadra agonistica del CNQ e ai loro 
genitori qualora siano atleti minorenni che dovranno sottoscriverlo per accettazione per 
poter partecipare alle attività sportive. 
 
1. Atleti CNQ 
Sono atleti tutti i ragazzi e gli adulti che ne fanno richiesta, che svolgono una regolare attività 
agonistica di regate e che siano ammessi dagli allenatori. L’elenco degli atleti sarà tenuto 
aggiornato dal Direttore della Scuola Vela. 
 
2. Tariffe 
Gli atleti sono tenuti al pagamento di una quota agonistica annuale costituita da: 
• contributo una tantum spese generali: 70 Euro per gli atleti minorenni e 200 Euro per gli 
atleti seniores; 
• contributo attività: definito per ogni classe con delibera del Consiglio Direttivo; 
L’adesione è di carattere annuale e la quota potrà essere pagata per intero a inizio stagione 
con uno sconto del 10% oppure in rate mensili. 
In caso di rate mensili, esse dovranno essere versate entro il 5 di ogni mese o in segreteria 
o a mezzo bonifico sull’IBAN del CNQ IT41N0503413905000000106587 indicando nella 
causale il mese di riferimento e il nome dell’atleta. Trascorso il decimo giorno di ogni mese, 
l’atleta si intenderà ritirato dal corso e non potrà partecipare ad allenamenti e trasferte. 
La quota di adesione comprende:  



lezioni teoriche e pratiche con uscite in mare (condizioni meteo permettendo a insindacabile 
valutazione del tecnico responsabile) tenute da tecnici/istruttori federali abilitati che possono 
essere coadiuvati da personale aspirante istruttore. In caso di condizioni metereologiche 
sfavorevoli, le lezioni saranno esclusivamente teoriche. 
 
3. Rimborsi 
In caso di mancato allenamento a causa dell’assenza di istruttori, sarà rimborsato all’atleta 
un importo pari a 1/8 della rata mensile versata, per ogni allenamento non effettuato. 
Qualora il Direttore della Scuola Vela ritenga l’atleta non idoneo al proseguimento del 
percorso agonistico iniziato, il CNQ rimborserà le quote mensili versate in anticipo. 
La mancata partecipazione agli allenamenti e alle regate non costituisce motivo di rimborso. 
Quando solo gli atleti della classe optimist o della classe laser partecipano ad una regata 
programmata non è previsto allenamento in sede nei giorni di effettuazione della stessa e 
in quelli di eventuale viaggio della classe in questione. 
 
4. Tesseramento 
Gli Atleti CNQ saranno tesserati alla Federazione Italiana Vela tramite la segreteria del 
CNQ. Il tesseramento è obbligatorio per svolgere qualsiasi tipo di attività; la segreteria 
procederà al tesseramento dell’atleta, acquisito il parere favorevole del Direttore della 
Scuola Vela e se in possesso di un certificato medico valido per l’attività agonistica, del 
regolamento firmato e del saldo della quota di spese generali; pertanto, non saranno 
ammessi agli allenamenti atleti che non abbiano ancora provveduto al rinnovo dello stesso 
per l’anno in corso. 
 
5. Stagione agonistica 
La stagione agonistica inizia nel mese di settembre e termina nel mese di agosto dell’anno 
successivo.  
Il Direttore della Scuola Vela comunica con cadenza trimestrale il calendario indicativo di 
allenamenti e regate. 
 
6. Attrezzatura e rimessaggio 
Al termine di ogni allenamento, gli atleti non dovranno lasciare alcun effetto personale negli 
spogliatoi. Gli atleti sono tenuti a riporre le imbarcazioni al posto loro assegnato e riordinare 
tutte le attrezzature negli appositi spazi, secondo le indicazioni dell’allenatore. Una volta 
usciti in acqua, lo scivolo sarà lasciato libero dai carrelli di alaggio. E’ compito dell’Atleta 
aver cura della propria imbarcazione o dell’imbarcazione assegnata del CNQ, della propria 
attrezzatura e del proprio abbigliamento. 
Gli atleti CNQ sono responsabili della pulizia e del decoro delle aree a loro assegnate sul 
piazzale. 
Il CNQ in nessun caso è responsabile per furti, danni o manomissioni dell’attrezzatura di 
proprietà degli atleti, non assume la custodia e non presta garanzia di sorta per gli oggetti o 
beni o attrezzature di qualsiasi natura, compresi i carrelli, le imbarcazioni o parti di queste. 
L’eventuale distruzione, smarrimento, furto, incendio o danneggiamento, sia totale che 
parziale dei beni su indicati, non determina responsabilità di sorta per il CNQ intendendosi 
il deposito dei beni fatto ad esclusivo rischio e pericolo del depositante. 
Le imbarcazioni di proprietà hanno la possibilità di sosta gratuita nei piazzali del CNQ senza 
acquisire nessun diritto a posto barca futuro e con l'obbligo di rimuovere la stessa entro 
giorni 7 dall'interruzione del rapporto con il CNQ. 
 
7. Spazi, attività 



Gli Atleti usufruiranno degli spazi del Circolo (sala, spogliatoi, piazzale, locali igienici) con 
educazione e nel pieno rispetto dell’ordine e della pulizia che in essi viene garantita. E’ fatto 
divieto agli Atleti CNQ minorenni di scendere in acqua se non accompagnati da un 
allenatore o se non autorizzati dallo stesso, accompagnati da un adulto che se ne assume 
la responsabilità e il controllo. 
Per gli atleti maggiorenni è comunque obbligatorio comunicare al Direttore della Scuola Vela 
la propria uscita in acqua se non seguiti o accompagnati da un allenatore. 
Durante la stagione estiva la presenza degli Atleti CNQ in sede al di fuori degli orari di attività 
è gradita, ma non deve interferire in alcun modo con le attività del Circolo e deve essere 
improntata allo spirito di collaborazione. 
 
8. Trasferte 
Gli atleti, quando minorenni, sono affidati all’allenatore al quale dovranno sempre fare 
riferimento e al quale dovranno comunicare eventuali necessità. In caso di minori è sempre 
obbligatorio consegnare all’allenatore il modulo di “affido minori” predisposto dalla Società. 
L’eventuale presenza dei genitori durante le trasferte non dovrà in nessun modo interferire 
con il ruolo e le responsabilità dell’allenatore, lasciando a questi ampia libertà e 
discrezionalità nelle attività didattiche, ludiche e ricreative durante tutti i giorni della trasferta. 
In determinate situazioni (regate, raduni o allenamenti collettivi) da concordare, gli atleti 
potranno essere affidati ad altro tecnico di fiducia di altra Associazione/Società; nel tal caso 
il costo di eventuale trasporto imbarcazioni quantificato in 0,35 euro a km più spese 
autostradali. 
Nel caso venissero ospitati atleti di altre società all'interno di una trasferta gestita dal CNQ, 
gli stessi contribuiranno alle spese come gli atleti della stessa. 
Il trasporto degli atleti e delle imbarcazioni sarà effettuato con mezzi di proprietà 
dell’istruttore ovvero della Associazione/Società ovvero a noleggio. Tali mezzi dovranno 
essere coperti da assicurazione RC ed in regola con il Codice della Strada. 
 
9. Safeguarding 
Il Codice Etico del CNQ per la tutela dei minori è visionabile sul sito internet 
(www.cnquercianella.it) dell’Associazione. Il responsabile designato dal Consiglio Direttivo 
è la Dott.ssa Diana Mannucci (mail: info@dmconsulenze.it). 
 
10. Diritti di immagine Privacy 
Gli Atleti CNQ e i loro genitori concedono pieno diritto e permesso al Circolo Nautico 
Quercianella di pubblicare e/o trasmettere tramite qualsiasi mezzo mediatico, ogni fotografia 
o ripresa filmata di persone durante l’attività sportiva e istituzionale, inclusi ma non limitati a 
spot pubblicitari televisivi e tutto quanto possa essere usato per i propri scopi editoriali o 
pubblicitari o per informazioni stampate. 
Ai sensi degli art. 13 e 14 del Regolamento UE n.679/2016, Regolamento Generale sulla 
Protezione dei Dati, (di seguito DGPR), ai sensi dell'art.7 del D.Llgs 30 giugno 2003, n. 196 
e dell'articolo 13 del D.Lgs 196/03 ed in relazione ai Suoi dati personali che il Circolo Nautico 
Quercianella intende trattare, comunichiamo quanto segue: 
a. il trattamento cui saranno sottoposti i dati degli Atleti è finalizzato ad informare sulle attività 
le iniziative dell’associazione e ad approfondire temi di interesse dell’associazione; 
b. il trattamento dei dati verrà effettuato con sistemi cartacei, informatici e telematici in modo 
da garantire la sicurezza e la riservatezza dei dati stessi; il CNQ potrà inviare liberamente i 
dati a Federazione Italiana Vela, Associazioni di Classe, Assicurazioni, Circoli per iscrizioni 
regate; 
c. il conferimento dei dati è facoltativo, ma il loro trattamento costituisce la condizione 
necessaria per consentire di svolgere l’attività in oggetto; 

http://www.cnquercianella.it/


d. in applicazione del GDPR e del Dlgs. 196/2003, "Codice in materia di protezione dei dati 
personali" gli Atleti potranno esercitare tutti i diritti previsti dall'art.7 del medesimo decreto. 
In particolare, potranno ottenere dal titolare del trattamento la conferma dell'esistenza o 
meno dei dati personali e potrà chiedere che vengano messi a disposizione in forma 
intelligibile. Inoltre potranno chiedere: di conoscere l’origine dei dati nonché la logica e le 
finalità su cui si basa il loro trattamento; di ottenere la cancellazione, la trasformazione in 
forma anonima o il blocco dei dati trattati in violazione di legge nonché l'aggiornamento, la 
rettificazione o, se vi è interesse, l'integrazione dei dati; di opporsi, per motivi legittimi, al 
trattamento stesso; 
e. titolare del trattamento è il Circolo Nautico Quercianella nella persona del Presidente pro 
tempore e per ogni necessità si potrà scrivere a Circolo Nautico Quercianella, via Giovanni 
Pascoli 20/A, Livorno. 
 
Il Consiglio Direttivo è il garante di questo regolamento e si impegna a fare in modo che 
venga rispettato da tutti. Rimane sottinteso che potranno essere adottate azioni disciplinari 
qualora il regolamento e le sue appendici non fossero rispettate. 
 
 
Il Consiglio Direttivo del Circolo Nautico Quercianella 
 
Livorno, 9 maggio 2025 
 
 
Per presa visione e accettazione 
 
L’Atleta (o il genitore in caso di minori) __________________________ 


